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C1

C2

Kod

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przekazanie wiedzy na temat roli makroczasteczek w funkcjonowaniu organizmu oraz biochemicznych podstaw
metabolizmu cztowieka, ze szczegdlinym uwzglednieniem ich znaczenia w diagnostyce klinicznej i interpretacji
wynikdw badan laboratoryjnych. Rozwdj umiejetnosci umozliwiajagcych zapobieganie btedom
przedlaboratoryjnym.

Zapoznanie studenta z: pojeciami i prawami zwigzanymi z biofizycznym opisem proceséw zachodzacych
w organizmie, skutkami dziatania wybranych czynnikéw fizycznych na organizm oraz podstawami fizycznymi
wybranych metod stosowanych w diagnostyce i terapii.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

W6

w7

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw
wykorzystujgcych fizyczne nosniki informacji (fale
dzwiekowe i elektromagnetyczne)

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy
funkcjonowania metabolizmu w organizmie cztowieka

role witamin, aminokwaséw, nukleozydéw,
monosacharydéw, kwaséw karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek
obecnych w komérkach, macierzy
zewnatrzkomérkowej i ptynach ustrojowych

wptyw na organizm cztowieka czynnikéw
zewnetrznych takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujgce, w tym radonu
wystepujgcego w srodowisku

metody obrazowania i zasady przeprowadzania
obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologicznej

zagadnienia z zakresu patologii szczegdtowej uktadu
kostno-stawowo-miesniowego, uktadu krazenia,
uktadu krwiotwérczego, uktadu oddechowego, uktadu
pokarmowego, uktadu moczowo-ptciowego, uktadu
nerwowego, narzadéw zmystéw, uktadu
hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz
zaburzen metabolicznych, gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowe;j

fizjologie poszczegdinych uktadéw i narzaddw
organizmu cztowieka: uktadu kostno-stawowo-
miesniowego, uktadu krazenia, uktadu
krwiotworczego, uktadu oddechowego, ukfadu
pokarmowego, uktadu moczowo-ptciowego, uktadu
nerwowego, narzadow zmystéw, powtoki wspdinej,
uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych
w poszczegdlnych stanach klinicznych

z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii

i biofizyki
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Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

AW21 test
AW22 test
AW23 test
AW24 test
A.W35 test
AW11 test
A.W4 test
A.U7 test
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Kod Efekty w zakresie

u2 wspdtuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom
przedlaboratoryjnym

U3 wiasciwie interpretowad wyniki badan laboratoryjnych

ua stosowac zasady ochrony radiologicznej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien
zawodowych potoznej

Kierunkowe efekty

uczenia sie

A.U8

A.U9
A.Ul17

0.K7

Bilans punktow ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktad

¢wiczenia
samoksztatcenie
uczestnictwo w egzaminie

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Struktura i replikacja DNA, synteza i dojrzewanie RNA
oraz synteza biatka, w odniesieniu do diagnostyki
choréb. Btedy przedkliniczne w analizie kwaséw
nukleinowych.

2. Budowa i klasyfikacja biatek. Wtasciwosci
fizykochemiczne biatek i ich rola w testach
diagnostycznych. Przyktady biatek o znaczeniu
klinicznym. Btedy przedkliniczne w analizie biatek.
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Metody weryfikacji

test

test

test

test

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
15

15

13

Liczba godzin
60

Liczba godzin
30

Liczba godzin
15

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu

zajec

W2, W3, U1, U2, K1 ¢wiczenia

W2, W3, U1, U2, U3, K1 | ¢wiczenia
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Lp. Tresci programowe

3. Katabolizm biatek i aminokwaséw. Cykl mocznikowy,
diagnostyka mocznika, amoniaku, enzyméw
watrobowych. Synteza i rozpad hemu, powstawanie
biliwerdyny i bilirubiny. Porfire. Zaburzenia gospodarki
biatkowej a stan kliniczny.

4. Rodzaje lipidédw (Triacyloglicerole, Fosfolipidy,
Glikolipidy, Steroidy, Eikozanoidy) i ich znaczenie
kliniczne. Cholesterol - mechanizmy regulacji
biosyntezy. Cholesterol jako prekursor do syntezy
czasteczek o znaczeniu biologicznym. Biosynteza
hormonéw steroidowych, znaczenie kliniczne zaburzen
syntezy. Transport lipidéw w organizmie- lipoproteiny,
oraz ich rola w diagnostyce. Witaminy rozpuszczalne w
ttuszczach. Niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe.

5. Metabolizm weglowodandéw (glukozy): glikoliza, cykl
Krebsa, fafncuch oddechowy i biosynteza ATP.
Witaminy z grupy B. Synteza i rozktad glikogenu
(glikogenoliza, glukoneogeneza). Rozktad lipidéw.
Ciata ketonowe. Zburzenia metabolizmu lipidéw i
glukozy - zespét metaboliczny.

6. Podstawy biofizyki, elementy termodynamiki:
wielkosci fizyczne stosowane w biofizycznym opisie
organizmu i ich jendostki; termodynamiczny opis
funkcjonowania organizmu: bilans energetyczny
organizmu, przemiany metaboliczne, temperatura i jej
pomiar, sposoby utraty ciepta przez organizm, rodzaje
transportu przez btone komérkowg, pH ptynédw
ustrojowych i jego pomiar; termografia; hemodializa.

7. Biomechanika i biomechanika ptynéw: opis biofizyczny
uktadu kostno-szkieletowego; elementy biomechaniki
ptynéw i wtasnosci ptynéw ustrojowych; opis
biofizyczny uktadu krazenia i uktadu oddechowego;
pomiar ci$nienia tetniczego; pomiar tetna ptodu;
budowa uktadu oddechowego i metody diagnostyki
uktadu oddechowego.

8. Oddziatywanie pradu elektrycznego na organizm oraz
pomiary bioelektryczne: potencjat czynnosciowy
komérki nerwowej, synapsy, przewodzenie bodzcéw
nerwowych, elektroterapia, elektroneurografia,
czynnos¢ bioelektryczna serca i miesni,
elektrokardiografia, defibrylator.

9. Oddziatywanie pola elektromagnetycznego i
czasteczkowego promieniowania jonizujacego na
organizm: opis fizyczny i widmo promieniowania
elektromagnetycznego, elektromagnetyczne
promieniowanie jonizujace i niejonizujace, zrédta
pola/promieniowania elektromagnetycznego,
zastosowania pola elektyromagnetycznego w terapii i
diagnostyce, terapia laserowa, pierwiastki
promieniotwércze, radon, medycyna nuklearna,
dozymetria promieniowania jonizujgcego i
niejonizujgcego.

10. Podstawy wybranych metod diagnostyki obrazowe;j:
ultrasonografia, rentgenografia, densytometria,
tomografia komputerowa. Podstawy biofizyczne
zmystu wzroku i zmystu stuchu.
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Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W2, W3, U1, U2, U3, K1

W2, W3, U1, U2, U3, K1

W2, W3, Ul, U2, U3, K1

W2, w4, W5, Ul, U2, K1

W4, We, W7, U1, U2, K1

W4, wWe, W7, U1, U2, U3,
K1

W4, W5, U1, U2, U4, K1

W1, W5, We, W7, U1, U2,

U3, K1

Formy prowadzenia
zajec

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

4717



Informacje rozszerzone

Metody nauczania :

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Film dydaktyczny, Rozwigzywanie zadah, Wykfad

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia | Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad test Test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 30 pytan, 4 odpowiedzi do
wyboru. Test dotyczy zagadnien omawianych na wykfadach oraz tematéw
opracowanych indywidualnie przez studentéw w ramach pracy wtasnej
(samoksztatcenie). Czas trwania 45 minut. Warunek zaliczenia testu
(wiecej niz 50% max. liczby punktéw, tj. co najmniej 16 pkt.). Termin: | -
zimowa sesja egzaminacyjna, Il - zimowa poprawkowa sesja
egzaminacyjna, ale w odstepie co najmniej tygodniowym od terminu .

¢wiczenia test Test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 30 pytan, 4 odpowiedzi do
wyboru. Test dotyczgcy zagadnieh omawianych w trakcie ¢wiczen oraz
tematéw opracowanych indywidualnie przez studentéw w ramach pracy
wiasnej (samoksztatcenie). Czas trwania 45 minut. Warunek zaliczenia
testu (wiecej niz 50% max. liczby punktdw, tj. co najmniej 16 pkt.).
Termin: | - zimowa sesja egzaminacyjna, Il - zimowa poprawkowa sesja
egzaminacyjna, ale w odstepie co najmniej tygodniowym od terminu I.

samoksztatcenie test Weryfikacja wynikéw nauczania dotyczaca materiatu realizowanego w
ramach samoksztatcenia odbywa sie w ramach tych samych dwdch testéw
zaliczeniowych, ktére weryfikujg efekty nauczania zwigzane z ¢wiczeniami
i wyktadami.

Dodatkowy opis

Warunki dopuszczenia do | terminu testu zaliczeniowego: 100% obecnosci na ¢wiczeniach oraz uczestnictwo w testach
sprawdzajacych na ¢wiczeniach.

Testy zaliczeniowe dotyczace wszystkich sktadowych kursu mogg odbywac sie réwnoczesnie w tym samym terminie. Nalezy
to rozumieé w ten sposéb, ze student podchodzi do testu sktadajacego sie facznie z 60 pytan (2 x 30), z ktérych czes¢
bedzie dotyczyta wyktadu, czes¢ bedzie dotyczyta ¢wiczen, a czes¢ pytan bedzie dotyczyta samoksztatcenia. Warunkiem
uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej (tj. uzyskanie co najmniej 16stu punktéw) niezaleznie w obydwu
testach zaliczeniowych opisanych powyzej.

Ostateczna ocena kursu jest obliczana jako $rednia arytmetyczna ocen z testéw pisemnych z wyktadu i z ¢wiczen. Srednia
zaokraglana jest zgodnie z regutami zaokragleh do skali ocen sprecyzowanej w regulaminie studiéw. Te same reguty
obowiazuja w pierwszym i drugim terminie zaliczenia.

W szczegdlnych i uzasadnionych przypadkach koordynator kursu moze ztagodzi¢ kryteria zaliczenia kursu.

Wymagania wstepne

Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa. W przypadkiu nieobecnosci student jest zobowigzany do ustalenia z prowadzacym
sposobu ich odrobienia.
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Zasady korzystania z narzedzi SI

Korzystanie z narzedzi sztucznej inteligencji odbywa sie wytgcznie z zachowaniem wymogdw okreslonych w obowigzujacych
przepisach prawa. Wykorzystanie narzedzi sztucznej inteligencji nie moze prowadzi¢ do naruszenia zasad rzetelnosci i
uczuciowosci akademickiej, w szczegélnosci poprzez przypisywanie sobie autorstwa tresci, wynikéw lub efektéw pracy
wytworzonych z wykorzystaniem sztucznej inteligenc;ji.
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Kierunkowe efekty uczenia sie

Kod

0.K7

A.U7

A.U8
A.U9
A.Ul17

AW4

AWI11

AW21

A.W22

A.W23

A.W24

A.W35

Tresé

Absolwent jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien
zawodowych potoznej

Absolwent potrafi wspétuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdinych stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki

Absolwent potrafi wspétuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom przedlaboratoryjnym
Absolwent potrafi wiasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych
Absolwent potrafi stosowaé zasady ochrony radiologiczne;j

Absolwent zna i rozumie fizjologie poszczegdlinych uktaddw i narzadéw organizmu cztowieka: ukfadu kostno-
stawowo-migsniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotwérczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego,
uktadu moczowo-ptciowego, uktadu nerwowego, narzadéw zmystéw, powtoki wspdinej, uktadu hormonalnego,
uktadu immunologicznego

Absolwent zna i rozumie zagadnienia z zakresu patologii szczegétowej uktadu kostno-stawowo-miesniowego,
uktadu krazenia, uktadu krwiotwdrczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowo-
ptciowego, uktadu nerwowego, narzadéw zmystdw, uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz
zaburzeh metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej

Absolwent zna i rozumie podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne nosniki
informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)

Absolwent zna i rozumie mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie
cztowieka

Absolwent zna i rozumie role witamin, aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw karboksylowych i
ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomérkowe;j i
ptynach ustrojowych

Absolwent zna i rozumie wptyw na organizm cztowieka czynnikéw zewnetrznych takich jak temperatura,
grawitacja, ciSnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, w tym radonu wystepujgcego w
srodowisku

Absolwent zna i rozumie metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady
ochrony radiologicznej
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